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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ «СОШ п. Основной 

Новоузенского района Саратовской области»  

на 2023-2024 учебный год 

1.1 Общие положения. 

Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ п. Основной 

Новоузенского района Саратовской области» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «СОШ п. 

Основной Новоузенского района Саратовской области», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской 

области» начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 26.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

В МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской области» 

языком обучения является русский язык. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

1.2. Нормативно-правовая база, в соответствии с которой разработан Учебный 

план на 2023-2024 учебный год: 

-      Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации"( ст.28 п.6); 

 

-   Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28, зарегистрированного 

в Минюсте России 18.12.2020г., регистрационный номер 61573);  

- Санитарные правила и нормы  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания, (Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. №2 (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 года, регистрационный № 62296; 

          -  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 31.05.2021.г № 287, 

зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021г., регистрационный номер 64101); 

http://base.garant.ru/400274954/
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 - Приказ Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»  

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 г. № 71764); 

 

          -  Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации № 115 от 22.03.2021г 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 

(Зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 20.04.2021г № 63180); 

 

-  Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность общеобразовательных учреждений региона; 

 

               -  Устав МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской области» 

 

 

1.3. Режим работы образовательного учреждения. 

    Обучение в 5 - 9 классах: 

- учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе, 34 учебные 

недели, 

- продолжительность урока составляет 45 минут; 

- продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут,    

  большие перемены (после 2-го  и 3 –го уроков ) – 20 минут;  

 

 1.4. 5-9 классы оцениваются  по 5-ти бальной системе. 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

№ урока продолжительность урока продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.15 10 минут 

2 9.25 – 10.10 20 минут 

3 10.30 – 11.15 20 минут 

4 11.35 – 12.20 10 минут 

5 12.30 – 13.15 10 минут 

6 13.25 – 14.10 10 минут 

7 14.20 – 15.05  

 

1.5.Максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам,  

определенным  СанПиНом  2.4.3648-20  и  составляет по классам: 

5-е классы – 32 часа; 

 6-е классы – 33 часа; 

 7-е классы – 35 часов; 

 8-е классы – 36 часов; 

 9-е классы – 36 часов. 
 

1.6 .Учебный план   в  5-9   классах  включает две части: обязательную и часть,  

формируемую участниками образовательных отношений. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования. 



   Часть учебного плана,  формируемую участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 
 

1.7. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской области».  
Промежуточная аттестация обучающихся в 5-8 классах в  2023-2024 учебном  году  

проводится   в  следующем  порядке: 

 

Класс Предмет Форма  проведения Сроки 

проведения 

5 Русский   язык диктант   17-30 апреля 2024 

г. 

 
Математика контрольная работа 

Иностранный язык 

(немецкий) 

тестовая работа 

История тестовая работа 

География тестовая работа 

Биология тестовая работа 

Музыка практическая работа 

Изобразительное 

искусство 

практическая работа 

Технология творческий проект 

Физическая культура зачёт 

6 Русский   язык диктант   

Математика контрольная работа 

Литература тестовая работа 

Иностранный язык 

(немецкий) 

тестовая работа 

История России. 

Всеобщая история 

тестовая работа 

Обществознание тестовая работа 

География тестовая работа 

Биология тестовая работа 

Музыка практическая работа 

Изобразительное 

искусство 

практическая работа 



Технология творческий проект 

Физическая культура зачёт 

7 Русский   язык тестовая работа  

Алгебра контрольная работа 

Геометрия контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

тестовая работа 

Информатика практическая работа 

Литература тестовая работа  

Иностранный язык 

(немецкий) 

тестовая работа  

История России. 

Всеобщая история 

тестовая работа  

Обществознание тестовая работа  

География тестовая работа  

Физика тестовая работа  

Биология тестовая работа  

Музыка практическая работа 

Изобразительное 

искусство 

практическая работа 

Технология творческий проект 

Физическая культура зачёт 

8 Русский   язык тестовая работа  

Литература тестовая работа  

Иностранный язык 

(немецкий) 

тестовая работа  

Алгебра контрольная работа 

Геометрия контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

тестовая работы 

Информатика практическая работа 

История России. 

Всеобщая история 

тестовая работа  

Обществознание тестовая работа  

География тестовая работа  

Физика тестовая работа  

Биология тестовая работа  

Химия тестовая работа 

Музыка практическая работа 

Изобразительное 

искусство 

практическая работа 

Технология творческий проект 

Физическая культура зачёт 

ОБЖ тестовая работа 

          В 9  классе  итоговая  аттестация  - в  форме  государственной итоговой 

аттестации. 
 



1.8.Часы учебного плана для 5 класса в части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  использованы следующим образом: 

в 5  классе– 4 часа: 

 учебный предмет «Русский язык»– 1 час в неделю с целью развития 

содержания и дополнения курса предмета; 

 учебный предмет «Обществознание»  - 1 час с целью формирования 

компетенций  обучающихся   

 учебный курс «Жизнь как процесс» – 1 час в неделю с целью изучения 

последовательного  функционального объяснение всех основных жизненных 

процессов, начиная от клеточного уровня и кончая организмом 

голосеменного растения. Строение организмов изучается с точки зрения его 

приспособления к выполнению жизненно важных функций.  

 учебный предмет «ОБЖ» – 1 час в неделю с целью формирования навыков 

безопасности жизнедеятельности.  

 

        в 6 классе – 3 часа: 

 учебный предмет  «Математика» – 1 час в неделю с целью развития 

содержания и дополнения курса предмета; 

 

 учебный курс «Природа и люди»  – 1 час в неделю с целью 

формирования географической культуры учащихся как части общей 

культуры человека.;  

 

 учебный курс «Мир растений» – 1 час в неделю с целью формирования 

практических умений и навыков у учащихся по уходу за комнатными и 

цветочно-декоративными растениями и их разведению 

 

в 7 классе - 4 часа 

 учебный предмет «Русский язык» – 1 час в неделю с целью развития 

содержания и дополнения курса предмета; 

 

 учебный предмет «Биология»  - 1 час в неделю с целью развития 

содержания и дополнения курса предмета; 

 

 учебный предмет «Введение в химию» - 1 час в неделю с целью 

подготовки учащихся к восприятию нового предмета, который 

базируется на изучение веществ и химических процессов, знакомых 

школьникам из повседневной жизни; 

 

 учебный предмет «ОБЖ»  – 1 час в неделю с целью формирования 

навыков безопасности жизнедеятельности; 

  

         в 8 классе – 2 часа 

 учебный курс «Человек и общество»  - 1 час с целью формирования 

научных представлений об обществе, его устройстве, месте и роли 

человека в нем, на развитие специальных предметных, 

метапредметных и личностных универсальных учебных действий; 

 



 учебный курс по химии «Заглянем в мир химии» - 1 час в неделю с 

целью формирования  представления о химии, развитие интереса к 

данной области знаний и убеждений в значении химической науки и 

химической технологии в современном обществе. 

 

в 9 классе – 3 часа 

 учебный курс по биологии «Общая экология»  - 1 час в неделю с целью 

углубления и расширение экологических знаний обучающихся; 

 учебный курс по химии «Заглянем в мир химии» - 1 час в неделю с 

целью формирования  представления о химии, развитие интереса к 

данной области знаний и убеждений в значении химической науки и 

химической технологии в современном обществе. 
 учебный курс «ОДНКНР» – 1 час с целью формирования у школьника 

мотиваций к осознанному, нравственному поведению, основанному на 

знании культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

 

Учебный план основного общего образования 

при реализации ФГОС - 2021   

на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные области 
 Учебные 

предметы, курсы 
5кл 

 

6 кл 

 

7 кл 

 

8 кл 

 

9 кл 

 

1. Обязательная часть      

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные  языки 
Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1   0,5 2,5 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 1  4 



Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

3 

 

3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 34 33 156 

2. Часть, формируемая  участниками  

образовательных отношений 

4 3 4 2 2 16 

Учебные предметы, курсы 

Русский язык 1  1    

Математика  1     

Обществознание 1      

Учебный курс 

«Человек и 

общество» 

   1 0,5  

«Жизнь как процесс» 1      

«Природа и люди»  1     

Биология   1    

«Мир растений»  1     

Экология     1  

Химия   1    

Учебный курс 

«Заглянем в мир 

химии» 

   1   

ОБЖ 1  1    

 ОДНКНР     0,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

6-ти дневной неделе  
32 33 35 36 36 172 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


