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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ «СОШ п.Основной  

Новоузенского района Саратовской области»  

на 2022-2023 учебный год 
1.1 Общие положения. 

 Учебный план МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской 

области» на 2023-2024 учебный год является документом, который  определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов 

учебной  деятельности, и если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом формы промежуточной аттестации. 

1.2. Нормативно-правовая база, в соответствии с которой разработан Учебный 

план на 2023-2024 учебный год: 

-      Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации"( ст.28 п.6), 

-     Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  (Постановление  Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28, зарегистрированного 

в Минюсте России 18.12.2020г., регистрационный номер 61573);  

- Санитарные правила и нормы  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания, (Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 января 2021 г. №2 (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 года, регистрационный № 62296; 

-   Федеральный государственный образовательный стандарт начального        

общего образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. 

№ 286, зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021г,(регистрационный номер 

64100); 

 -  Приказ Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»  (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 г. № 71762); 

          -   Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации № 115 от 

22.03.2021г «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (Зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 

20.04.2021г № 63180);                      

          -   Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность общеобразовательных учреждений региона; 

               -   Устав МОУ «СОШ п.Основной Новоузенского района Саратовской области». 

1.3. Режим работы образовательного учреждения. 

     Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, 33 учебные 

недели, 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 
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- в середине учебного дня проводится динамическая  пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- дополнительные недельные каникулы в феврале месяце при традиционном 

режиме обучения. 

    Обучение во 2-4 классах: 

- учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе, 34 учебные 

недели, 

- продолжительность урока составляет 45 минут; 

- продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут,    

  большие перемены (после 2-го  и 3 –го уроков ) – 20 минут 

1.4. 1-е классы работают по безотметочной системе оценивания, 2-4 классы   

оцениваются по 5-ти бальной системе. 
РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

№ урока продолжительность урока продолжительность перемены 

1 8.00 – 8.40 10 минут 

2 8.50 – 9.30 20 минут 

3 09.50 – 10.30 10 минут 

4 10.40– 11.20 20 минут 

5 11.40 – 12.20 10 минут 

6 12.30 – 13.10  
 

 

1.5.Максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам,  

определенным  СанПиНом  2.4.3648-20  и  составляет по классам: 

1-е классы  – 21 час; 

              2-4-е классы – 26 часов 
1.6.Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, на развитие 

потенциала обучающихся (одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья) а также, отражающие специфику ОУ. 

1.7. Часы учебного плана для 1 класса в части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  использованы следующим образом: 

1.7.1. в МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской 

области» 

-учебный курс  «Познай себя» - 1 час с целью укрепления здоровья, содействия 

гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию 

обучающихся. 

1.7.2. в филиале МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района 

Саратовской области» в с.Пограничное 

-учебный курс  «Речь и культура общения» - 1 час с целью укрепления здоровья, 

содействия гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию 

обучающихся. 



 

Часы  во  2-4 классах в части, формируемой участниками образовательных 

отношений,  использованы  следующим  образом: 

1.7.1. в МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской 

области» 

-учебный  курс по математике «Математика в играх и задачах»  - 1 час  с 

целью  развития  логического  мышления  в  ходе усвоения  приемов  

мыслительной  деятельности (2,3,4 классы) 

-учебный  курс  по литературному  чтению «Я читаю на «отлично» - 1 час  с 

целью  развития  читательского  интереса,  формированию  навыков  работы  

с текстом  и информацией (2, 3 класс); 

- учебный  предмет «Занимательный русский язык» - 1 час с целью 

расширения и углубления знаний обучающихся по русскому языку (2 класс); 

-учебный курс по физической культуре - «Познай себя» - 1 час с целью 

укрепления здоровья (3 класс); 

-учебный курс по физической культуре - «Быстрее, выше, сильнее» - 1 час с 

целью укрепления здоровья (4 класс) 

1.7.2. в филиале МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района 

Саратовской области» в п. Дюрский 

- учебный курс «Чтение с увлечением» - 2 час (2,3 класс);    с целью  развития  

читательского  интереса,  формированию  навыков  работы  с текстом  и 

информацией; 

-учебный  курс по математике «Математика и конструирование» - 3 часа (2-4 

классы) с целью  развития  логического  мышления  в  ходе усвоения  

приемов  мыслительной  деятельности  

- учебный  курс  «Занимательная грамматика» - 1 час (2 класс), с целью 

расширения и углубления знаний, обучающихся по русскому языку  

- по физической культуре – общая физическая подготовка-2 часа (3,4 классы), 

с целью укрепления здоровья  

1.7.3. в филиале МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района 

Саратовской области» в с. Пограничное 

-учебный  курс по математике «Занимательная математика»  - 1 час  с целью  

развития  логического  мышления  в  ходе усвоения  приемов  мыслительной  

деятельности (2 класс) 

-учебный  курс  по литературному  чтению «Речь и культура общения» - 1 

час  с целью  развития  речи и  формирование культуры общения (2, 3 класс); 

- учебный предмет «Информатика» - 1час (2,3,4класс) 

-учебный предмет  «Физическая культура» - 1 час с целью укрепления 

здоровья (3,4 класс) 

1.8. Содержание образования на уровне начального общего образования в МОУ «СОШ 

п. Основной Новоузенского района Саратовской области» определено: 

-УМК «Школа России» 

1.9 Промежуточная  аттестация проводится, начиная со второго класса.  

        В  2023-2024  учебном  году    промежуточная  аттестация  во  2-4   

классах  проводится  в  следующем  порядке: 

 

Класс Предмет Форма  проведения Сроки 

проведения 



2-4 Математика тестовая работа  17-30 апреля 

2024 года Русский язык диктант 

Литературное чтение тестовая работа, техника 

чтения 

Родной язык  тестовая работа  

Литературное чтение 

на родном языке 

тестовая работа  

Иностранный язык 

(немецкий) 

тестовая работа  

Окружающий мир тестовая работа  

Основы мировых 

религиозных культур  

практическая работа 

Музыка практическая работа 

Изобразительное 

искусство 

практическая работа 

Технология творческий проект 

Физическая культура зачёт 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования 

МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

и
то

го
 

1. Обязательная часть 1 кл 2  3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 6 6 6 23 

Литературное чтение 

 

4 

 

4 

 

4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 

 

4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

 

2 

 

2 

 

2 

8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы  мировых религиозных  культур 

 
– 

   

1 

 

1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 23 23 24 90 

2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
1 

 

3 

 

3 

 

2 

 

9 

Русский язык и 

литературное чтение 

Учебный  курс «Я  читаю на «отлично» 
 

1 1  2 

Математика и 

информатика 

Учебный предмет «Математика в играх и 

задачах»   
1 1 1 3 

Физическая культура «Познай себя»  
1 

 

1 

 

1 

 

1 

4 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

21 

 

26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


