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Пояснительная записка к учебному плану  

МОУ «СОШ п. Основной  Новоузенского района  

Саратовской области» на 2023-2024 учебный год 

(11 класс) 

(ФГОС СОО) 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района 

Саратовской области» на 2023-2024 учебный год является документом, 

который  определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практик, иных видов учебной  деятельности, и если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом формы промежуточной 

аттестации. 

1.2. Учебный план МОУ «СОШ п. Основной  Новоузенского района 

Саратовской области» на 2023-2024 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2022-2023 учебного года, в соответствии 

с нормативно-правовой базой:   

-Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации",  

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (Постановление, СП (Свод правил) Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 №№ 28, СП 

2.4.3648-20). Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 года, регистрационный № 61573; 

- Санитарные правила и нормы  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания, (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 29 

января 2021 года, регистрационный № 62296; 

 - федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержден приказом Министерства 

образования и науки России от 17 мая 2012 г. № 413 (с последующими 

редакциями), 

- Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации № 115 от 

22.03.2021г «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования (Зарегистрировано в Минюсте 

Российской Федерации 20.04.2021г № 63180);     

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017г № ТС-194/08 

«Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 
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-  Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность общеобразовательных учреждений 

региона; 

               -  Устав МОУ «СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской 

области». 

1.3. Режим работы образовательного учреждения. 

    Обучение в 11  классе: 

- учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе, 34 учебные 

недели. 

- продолжительность урока составляет 45 минут; 

- продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут,    

  большие перемены (после 2-го  и 3 –го уроков ) – 20 минут; 

1.4.  11 класс оцениваются  по 5-ти бальной системе. 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

№ урока продолжительность урока продолжительность перемены 

1 8.30 – 9.15 10 минут 

2 9.25 – 10.10 20 минут 

3 10.30 – 11.15 20 минут 

4 11.35 – 12.20 10 минут 

5 12.30 – 13.15 10 минут 

6 13.25 – 14.10 10 минут 

7 14.20 – 15.05  

 

1.5.Максимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует 

нормам,  определенным  СанПиНом  2.4.3648-20  и  составляет: 

 

- 11 класс – 37 часов 

1.6.Формирование учебного плана среднего общего образования МОУ 

«СОШ п. Основной Новоузенского района Саратовской области» 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей, а именно: 

 - Предметная область «Русский язык и литература», включающая 

учебные предметы: «Русский язык» и «Литература» (базовый  уровень); 

 - Предметная область «Родной  язык и  родная литература» 

включающая учебный предмет: «Родной (русский)язык» ; 

 - Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Математика» (базовый уровень) и «Информатика» 

(базовый уровень) 

 - Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 

предметы:  

«Иностранный язык» (базовый  уровень); 

 - Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы:  



«Физика» (базовый уровень),  «Химия» (базовый уровень),«Биология» 

(базовый уровень) 

 - Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы:  

«История» (базовый уровень); «География» (базовый уровень);  

«Обществознание» (базовый уровень), «Право» (базовый уровень);  

 - Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); «Экология» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 

1.7.Содержание учебного плана по уровням определяется образовательными 

целями организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

относительно каждого  уровня общего образования: 

- в 11 классе реализуется программа универсального обучения. 

Учебный план уровня среднего общего образования построен на основе 

ФГОС СОО для 10-11 классов универсального профиля. 

 

1.8.ФГОС среднего общего образования дополнен учебным предметом 

«Астрономия» на основании приказа № 506 от 7 июня 2017 года 

Министерства образования и науки Российской Федерации. 

 

 

2.Учебный план 11 класса, реализующего ФГОС СОО 

2.1. На уровне среднего общего образования организуется  класс  

универсального обучения по общеобразовательным программам  с учетом 

социального заказа в плане элективных предметов, элективных  и 

факультативных курсов. 

2.2. Учебный план 11 класса содержит базовый компонент 

государственного образовательного стандарта. 

2.3.Учебный план  11 класса предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов. 

2.4 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации). 

 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использована на: 

— введение специально разработанных учебных (элективных) курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

 



11 класс: 

  - Элективный курс «Преобразование числовых и буквенных 

выражений»  - 1 час в неделю с целью развития содержания и дополнения 

предмета «математика» 

 - Элективный курс «Математический практикум» -  1 час с целью 

углубления и расширения математических знаний 

  - Элективный курс «Политический  вектор развития современного  

общества» - 1 час в неделю целью углубления и расширения научных 

представления об обществе; 

 - Элективный курс «Химия: теория и практика»  - 1 час в неделю с 

целью углубления и расширения химических  знаний; 

 - Элективный курс «Решение физических задач» -  1 час в неделю с 

целью углубления и расширения физических  знаний; 

 - Элективный курс «Актуальные вопросы современной биологии» - 1 

час в неделю с целью углубления и расширения биологических  знаний; 

 - Мировая художественная культура; 

 - Технология 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.5.   Учебный план среднего общего образования 

при реализации ФГОС (10 -11 классы) 

(универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 Количество 

часов в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 35 

Литература Б 3 105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 35 

Родная литература Б   

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 4 140 

Информатика  Б 1 35 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 105 

Естественные науки Физика 

Биология 

Астрономия 

Химия 

Б 

Б 

Б 

Б 

2 

1 

1 

1 

70 

35 

35 

35 

Общественные 

науки 

 

История  Б 2 70 

 Обществознание 

Право 

География 

Б 

Б 

Б 

2 

1 

1 

70 

35 

35 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 

ИТОГО 28 980 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный(груп.) проект ЭК 1 35 

Математика и 

информатика 

 

Преобразование числовых и 

буквенных выражений 

ЭК 1 35 

Математический практикум ЭК 1 35 

Общественные 

науки 

Политический  вектор развития 

современного  общества 

ЭК 1 35 

МХК  1 35 

Естественные науки Химия: теория и практика ЭК 1 35 

Решение физических задач ЭК 1 35 

Актуальные вопросы 

современной биологии 

ЭК 1 35 

Физическая 

культура, 

технология, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Технология   1 35 

ИТОГО   37 1295 

 

 
 


